
在宅医療・介護とは何か
～自分も家族も安心できる最期のために～

令和６年 10月16日(水)

港北区高齢者支援ネットワーク世話人会主催

14：00～16：00（受付13：30）
港北公会堂 ＆ Web開催
（定員200名） （定員200名）

＊医師や専門職らが寸劇にて実演いたします
＊消防隊から救急車の要請のポイントについてお話を
いただきます

市民公開講座

無
料

港北区高齢者支援ネットワークは、港北区医師会、港北区歯科医師会、港北区薬剤師会、港北区在宅医療

相談室、港北区在宅歯科相談室、港北区訪問看護ステーション連絡会、港北事業者連絡会「ガンバ港北」、

港北区内地域ケアプラザ（包括職員）、港北区役所で構成するネットワーク組織です。

もしもの前に伝えて
欲しい、親の思い

最期は家で大好きな人
に囲まれていたい

思いを伝えておいてくれて
ありがとう

自分の思いを
伝えておいて

よかった

住み慣れた自宅で最期
の時を迎えたい

ご本人の思いが叶わない最期を迎えることがな

いように、元気なうちから、事前意思決定の重

要性について改めて考えてみませんか？

お申し込み方法は裏面をご覧ください



お名前（ふりがな）※全員分 電話番号

ご住所（任意） メールアドレス（任意）

TEL：０４５－４３８－３４２０ 港北区在宅医療相談室

◇プログラム◇

13：30 ～ 14：00 Zｏｏｍ受付開始 ＆ 港北公会堂開場

14：00 ～ 14：05 総合司会挨拶 港北区医師会 常任理事 白濱 龍太郎 先生

14：05 ～ 14：10 開 会 挨 拶 港北区医師会 会長 鈴木 悦朗 先生

14：10 ～ 14：30  寸 劇

「いざという時のために早めの意思決定を！」

14：30 ～ 15：30 講 義

港北区医師会 会長 鈴木 悦朗 先生

横浜市消防局港北消防署 消防司令 穂積 勇基 氏 ・ 草摘 将 氏

15：３0  ～ 15：50  質 疑 応 答

15：５０ ～ 16：00 閉 会 挨 拶 港北区医師会 常任理事 白濱 龍太郎 先生

※講演会終了後にはアンケートのご回答をお願いいたします。

【ＦＡＸ：０４５ー４３８ー３４２１】

【ＦＡＸ送信用】

https://forms.gle/9T5LuCWbCnPZS9gc9

【 申込方法 】

① URLもしくは二次元コード

申込期間：９月１５日（日）～１０月１１日（金）

※オンライン視聴ご希望の方はこちらの受付方法のみとなります

② 電 話

③ F A X

港北区在宅医療相談室

・・


